
    
 
 
 

 
 
 

Zweigverein Deggendorf St. Martin  
und Mariä Himmelfahrt 

 
 

Programm 

Januar - Juli 2023 

Herzliche Einladung  

an alle Mitglieder 



 

NICHT NUR IM DEZEMBER  

 

Mein Leben 
adventlich ausrichten. 
Jeden Tag neu. 
 
Den Stern suchen, 
der den Weg kennt 
aus der Dunkelheit. 
 
Unsichtbares ahnen. 
Nach Unsagbarem fragen. 
Unerhörtem lauschen. 
 
Lichter anzünden, 
Lieder der Sehnsucht singen, 
warten, dass ER kommt. 
 
Hoffen, träumen, suchen. 
Ausschau halten. 
IHN nicht verpassen. 
 
SEINE Spuren suchen. 
Vielleicht ist ER schon da. 
Unerkannt. 
 
Bereit sein, 
IHM zu folgen, 
wenn ER ruft.    © Gisela Baltes 

 

 



Zu unseren Veranstaltungen sind  
nicht nur unsere Mitglieder, sondern alle Interessierten 

herzlich eingeladen. 
 

Aktuelle Informationen zu unserem Programm und 
eventuelle Terminänderungen entnehmen Sie bitte 

unserem monatlichen Veranstaltungsaushang  
an den Kircheneingängen. 

 

Wir wünschen Ihnen ein glückliches 
und gesundes neues Jahr! 

 
 

 
 

Martina Neißendorfer    Franz Reitinger 
    1. Vorsitzende    Geistlicher Beirat 

 
 

Januar 
 
 
 

Dienstag, Volkstanz  
17.01.23 19.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 
Mittwoch,  Infovortrag zu aktuellen Energiethemen 
18.01.23 Referenten: Johann Dollmeier und  

Alexander Springer 
14.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 
Sonntag, Beteiligung an der Sebastiani-Prozession 
22.01.23 14.00 Uhr in Mariä Himmelfahrt 
 
 

 

 



Februar 
 
 

Samstag, Einkehrtag in Schweiklberg mit Msgr. Riedl 
04.02.23 Abfahrt: 8.00 Uhr St. Martin 

              8.15 Uhr Pandurenweg 
 Kosten: 27,00 € plus Buskosten je nach 

 Teilnehmerzahl 
  Anmeldung bis 30.01.23 und weitere Infos 
  bei Martina Neißendorfer 
 

Montag,  Dirndlrocknähkurs im Pfarrheim St.Martin 

06.02.23 Anmeldung und weitere Infos bei Martina 
18.00 Uhr  Neißendorfer 

 
Montag,   Dirndlrocknähkurs 2. Abend 
13.02.23  18.00 Uhr im Pfarrheim St.Martin 
 
Donnerstag, Herzliche Einladung zu unserem  
16.02.23 bunten Faschingsnachmittag. 
 Wir feiern gemeinsam mit den Senioren 
  um 14.00 Uhr im Pfarrheim St.Martin 
 
Montag,   Dirndlrocknähkurs 3. Abend 
20.02.23  18.00 Uhr im Pfarrheim St.Martin 
    
Dienstag,  Volkstanz  
21.02.23  19.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt  
 
Samstag, Winterwanderung nach Metten 
25.02.23  Treffpunkt: 13:30 Uhr Parkplatz Kreisverkehr 

bei den Tennisplätzen, für Mitfahrgelegenheit 
bitte bei Monika Huber melden 

  
 

   



März 
 
 
 

Freitag, Weltgebetstag der Frauen 

04.03.23 18.00 Uhr in der Grabkirche           
   
 

Mittwoch, Wir beten den Kreuzweg 

08.03.23 um 17.00 Uhr in der Martinskirche 
 
 
Dienstag,  Volkstanz  
21.03.23  19.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt  
 
 

Palmbüschlbinden 
in den Bastelräumen 

 
 
 

Montag,  27.03.23       
Dienstag, 28.03.23  und 
Mittwoch, 29.03.23 
 
jeweils von  9 – 11 Uhr und 14 – 17 Uhr 
 
 

Sa/So Verkauf der Palmsträußchen 
01/02.04.23 vor und nach den Gottesdiensten St. Martin 
 
 

Mittwoch, Ernährung für starke Knochen – 
29.03.23  Knochen stärken, genußvoll und bewußt* 
  Referentin:  Karina Schwaiberger 
14 Uhr  im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 
 



Freitag,  Wir beten den Kreuzweg 

31.03.23  17.00 Uhr Kreuzweg in Mariä Himmelfahrt 
  ab 15.00 Uhr Kaffeetrinken im Kapuziner 
 

April 
 

Dienstag,  Volkstanz  
18.04.23 19.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt  
 

Mittwoch, Jahreshauptversammlung St. Martin  

19.04.23 mit Mitgliederehrungen und Neuaufnahmen 
19.00 Uhr KDFB St. Martin im Pfarrsaal St. Martin 
 
Montag,   Bewegung für ein starkes Herz* 
24.04.23  Übungsnachmittag mit Gerda Bachl- 
14.00 Uhr Staudinger, im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 

Mai 
 

Mittwoch, Bewegung für ein starkes Herz* 
03.05.23  Übungsnachmittag mit Gerda Bachl- 
14.00 Uhr Staudinger, im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 

Mittwoch, Maiandacht in Uttobrunn 
10.05.23  Uhrzeit wird noch bekanntgegeben 

 für Mitfahrgelegenheit bitte melden bei 
 Monika Huber 
 

Freitag,   Muttertagsfahrt nach Regensburg 
19.05.23  Führung durch Stadtamhof mit Domvikar 

Dr.Werner Schrüfer 
Abfahrt: 12.20 Uhr St. Martin 

   12.30 Uhr Pandurenweg 
  Fahrtkosten je nach Teilnehmerzahl 

Anmeldung bis 12.05. bei Monika Huber 
 



Dienstag,  Volkstanz  
16.05.23  19.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
  
 

Juni 
 
 

Donnerstag, Gemeinsame Teilnahme an der  
08.06.23 Fronleichnamsprozession St. Martin 

 Treffpunkt um 8:15 Uhr bei der Pfarrkirche. 
 Im Anschluss gemütliches Beisammensein im  
 Pfarrzentrum 
 

Dienstag, Raus in die Natur – kleine Wanderung* 
13.06.23  Übungsnachmittag mit Gerda Bachl- 
14.00 Uhr Staudinger, im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 

Dienstag,  Volkstanz  
20.06.23       19.00 Uhr im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 

Freitag, Fahrt nach Mallersdorf 
23.06.23 mit Brauereibesichtigung 
Abfahrt: 9.00 Uhr St. Martin 
              9.10 Uhr Pandurenweg 
  Anmeldung bis 16.06. bei Frau Neißendorfer 
  Fahrtkosten je nach Teilnehmerzahl 
 
 

Juli 
 
Montag,  Recken – Strecken - Dehnen* 
10.07.23  Übungsnachmittag mit Gerda Bachl- 
14.00 Uhr Staudinger, im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 



Sonntag,  Mosel – Trier – Luxembourg –  
16.07.23 - hier wird Geschichte lebendig 
Mittwoch, Sommerreise 
19.07.23 Infos siehe Programm oder telefonisch bei  
  Anneliese Primbs  0151-55728445 
 

Donnerstag, Jahreshauptversammlung 
27.07.23 Mariä Himmelfahrt 
19.00  im Pfarrheim Mariä Himmelfahrt 
 
für Anmeldungen zu den Veranstaltungen:  
Monika Huber  Tel. 30084 
Martina Neißendorfer  Tel.3790991 
 
Die Teilnahme an den Volkstanzabenden ist jederzeit auch ohne 
Vorkenntnisse möglich. 
 
Die mit * gekennzeichneten Veranstaltungen finden in Kooperation mit dem 
Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten statt. 
 
An folgenden Terminen werden nach den Gottesdiensten in Mariä Himmelfahrt 
„Eine-Welt-Waren“ verkauft: 
14./15.1.,11./12.2., 11./12.3., 15./16.4., 13./14.5., 17./18.6., 
22./23.7. 
 
Unsere Termine für den Kaffeeklatsch im Kapuziner: 

12.01., 09.02., 09.03., 20.04., 11.05., 01.06., 20.07. 
jeweils 14.30 Uhr 

 
Jede, die Freude am Singen hat, ist beim Frauenbundchor herzlich 
willkommen und kann jederzeit mitmachen.   
Bitte melden bei Waltraud Kaiser Tel. 382429   

 

Wir freuen uns auf Sie! 

 

Die Vorstandschaft MH Die Vorstandschaft St. Martin 
Beatrix Götzer    Martina Neißendorfer 
Helga Vaith      Ursula Fischer 
Edith Bügler    Ursula Gehrke 
Katharina Bügler       Anneliese Hanauer 
Monika Handrick        Rita Hasenkopf 
Waltraud Kaiser         Christine Heliosch 
Anneliese Primbs        Cili Eßberger 
       Ingrid Kosak 
       Barbara Peter 
       Maria Rippaus 


